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Poļet ġtudentov:  263   
 z toho prv§ci:  189   
 z toho druh§ci:      74   
       
  
       
Poļet ġtudijnĨch odborov:   14   
 z toho prv® roļn²ky:      12 (6 len prvĨch roļn²kov)  
 z toho druh® roļn²ky:     8 (2 len druh® roļn²ky)  
       
Poļet lektorov: 
Pr§vo ( 2 ); Sebapoznanie ( 1 ); Hist·ria staroveku ( 2 ); Psychol·gia I . 
( 2 ); Psychol·gia II . ( 2 ); Psychologick® praktik§ ( 2 ); Ġport pre 
zdravie ( 1 ); Okrasn® a lieļiv® rastliny ( 6 ); ModernĨ ģivotnĨ ġtĨl ( 1  
); Pr§ca s PC ï zaļiatoļn²ci ( 2 ); Pr§ca s PC ï pokroļil² ( 1 ); Angliļtina 
pre zaļiatoļn²kov a pokroļilĨch ( 1 ); Nemļina pre zaļiatoļn²kov a 
pokroļilĨch ( 1 ) 
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Nov® ġtudijn® odbory: 
 - Pr§vo ako ho nepozn§te  
 - Psychologick® praktik§ 
  - Ġport pre zdravie 
 - ModernĨ ģivotnĨ ġtĨl zdrav®ho stravovania 
  
NovĨ pr²stup  www.tuzvo.sk / utv ; Facebook  
 
NovĨ postup pri z§pise formou otv§racieho ceremoni§lu  
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Zah§jen® nov®ho akademick®ho roku: 
 - otv§rac² ceremoni§l spojenĨ so z§pisom 
 - umeleckĨ program pre seniorov od juniorov 
 
Ġportov§ olympi§da 
  - 1.roļn²k ġportovej olympi§dy ï 2012 
 - Nad§cia Slovenskej sporiteŎne 
 - Jednota d¹chodcov Slovenska  
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Letn§ ġkola archeol·gie: 
 - s podporou Nad§cie Orange 
 - fotogal®ria  
 
Exkurzia  v Ļejkoviciach -  Okrasn® a lieļiv® rastliny 
 
Exkurzia v Arbor®te Borov§ hora ï Okrasn® a lieļiv® rastliny 
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? Ļo tomu predch§dzalo? 
 
N§zov projektu: 20 rokov UTV na TU vo Zvolene 
 
Celkov§ suma na projekt: 150 tis. Eur 
 
ĢiadateŎ: TUZVO ï tich§ spolupr§ca Mesto Zvolen, JDS Zvolen 
 
VeŎkosŠ cieŎovej skupiny: 329 seniorov nad 50 rokov 
 
N§zov aktivity: Zvyġovanie kvality Ņalġieho vzdel§vania 
prostredn²ctvom syst®mu UTV na TU vo Zvolene 

 
CieŎ aktivity: Ponuka inovovanĨch a zabehnutĨch vzdel§vac²ch 
aktiv²t pre seniorov prostredn²ctvom zabehnut®ho modelu UTV 
TUZVO 
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Vzdel§vacie aktivity sme rozdelili do dvoch skup²n: 
Podpora inovat²vnych: 
V tejto vzdel§vacej aktivite pre seniorov okrem prezenļnej vĨuļby a exkurzi² 
pripravujeme aj DVD, ktor® bude pouģit® ako podpora pri vĨuļbe naġich 
seniorov. Na DVD sa bude okrem kameramana a strihaļa podieŎaŠ aj 
lektorskĨ t²m a garant aktivity. 

 
1.Vesm²r n§ġ domov (2 skupiny po max. 15 frekventantov) (14 stretnut² za 

rok ï prezenļn§ vĨuļba + 3 exkurzie),  
2. Ġport pre zdravie (2 skupiny po max. 12 frekventantov) (14 stretnut² za 

rok x 2 hod) Cyklotren§ģ®r (6 ks) a Ergonometer (6 ks), Balanļn§ podloģka 
(13 ks), kilov® ļinky (13 ks), aerobic ball (13 ks), Expandery (13 ks), Body 
trimer (13 ks), fit lopty (13 ks) a  vĨukov® DVD 

 
3. Lieļiv® rastliny (2 skupiny po max. 20 frekventantov) 3 exkurzie 

 
4. Tajomstv§ archeol·gie (1 skupina po max. 20 frekventantov)  

prezenļn§ vĨuļba + exkurzie v ter®ne  
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Podpora existuj¼cich: 
5. Z§klady pr§va (1 skupina po max. 30 frekventantov)  
 
6. Sebapoznanie ï sebarozvoj (1 skupina po max. 15 frekventantov)  
 
7. Psychol·gia (1 skupina po max. 30 frekventantov)  
 
8. AJ pre zaļiatoļn²kov (3 skupiny po max. 10 frekventantov ï spolupr§ca 

mesto Zvolen + JDS)  
 
9. AJ pre mierne pokroļilĨch (1 skupina po max. 10 frekventantov)  
 
10. NJ pre zaļiatoļn²kov (1 skupina po max. 10 frekventantov)  
 
11. NJ pre mierne pokroļilĨch (1 skupina po max. 10 frekventantov)  
 
12. RJ pre mierne pokroļilĨch (1 skupina po max. 10 frekventantov)  
 
13. Nov® technol·gie v IKT (3 skupiny po max. 20 frekventantov)  
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Spoloļn® metodick® stretnutia 
 
Spoloļn§ konferencia: Eduk§cia seniorov 
 
 
 
 
 

Univerzita tretieho veku, Technick§ univerzita vo Zvolene, www.tuzvo.sk/utv 


