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Akademicky rok 2012 2013

Pocet studentov: 263 Gim bolo mtivované Vase rozhodnutie Studovat na UTV?
z toho prvaci: 189 .
z toho druhaci: 74 e,

nie si vedomosti v odbore,
om ste pracovali

W zhavif sa pocitu menejcennosti

Pocet studijnych odborov: 14
z toho prvé rocniky: 12 (6 len prvych rocnikov)
z toho druhé rocniky: 8 (2 len druhé rocniky)

Pocet lektorov:

Pravo ( 2 ); Sebapoznanie ( 1 ); Historia staroveku ( 2 ); Psychologia .
( 2 ); Psycholdgia II. ( 2 ); Psychologické praktikd ( 2 ); Sport pre
zdravie ( 1 ); Okrasné a lieCivé rastliny ( 6 ); Moderny zivotny sStyl ( 1
); Praca s PC — zaciatocnici ( 2 ); Praca s PC — pokrocili ( 1 ); Anglictina
pre zaciatoCnikov a pokrocilych ( 1 ); Nemcina pre zaciatocnikov a
pokrocilych (1)
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Novinky UTV TUZVO

Noveé studijné odbory:
- Pravo ako ho nepoznate
- Psychologicke praktika
- Sport pre zdravie
- Moderny zivotny Styl zdravého stravovania

Novy pristup :

Novy postup pri zapise formou otvaracieho ceremonialu

UNIVERSITAS ZVOLENSIS

P
"UNIVERZITA

Univerzita tretieho veku, Technicka univerzita vo Zvolene, www.tuzvo.sk/utv TRETIENO VEKU


http://www.tuzvo.sk/utv
http://www.tuzvo.sk/utv
http://www.tuzvo.sk/utv
http://www.facebook.com/utv.tuzvo

Hlavné aktivity UTV TUZVO

Zahajené noveho akademického roku:
- otvaraci ceremonial spojeny so zapisom
- umelecky program pre seniorov od juniorov

\ o
SportO\vlé,oIvympiéd_a \ (u >/ T >\< v )
- 1.rocnik sportovej olympiady — 2012 \(

- Nadacia Slovenskej sporitel'ne

N Jednota d6ChOdCOV S|OvenSka Sportova olympiada pre $tudentov UTV

o~ Univerzita tretieho veku v spolupréci s Ustavom telesnej vichovy
! lTNl"E“ZlT A i $portu na Techmt;!(e; univerzite vo Zvolene organizuje 2. roénik

I rocnik

oo it P j pre Univerzit tretieho veku
TRETIEHO VEKU na Slovensku.

Kontakt Un‘.as‘l‘A na iade je b Uby ie si Ucastnici zabez-
petuju na viastné naklady.

Ing. Zuzana Chabadova

manazérka Univerzity tretieho veku Co sa bude konat' v ramci olympiady?

e-mail: zuzana.chabadova@tuzvo sk ) B

tel. &.: 045/5206 599 = Bedmintonovy tumaj

mobil: 0918 730 376 u Stolnotenisovy tumaj

Technicka univerzita vo Zvolene m Strelecka sutaz zo vzduchovych zbrani

Centrum dalsieho vzdelavania "

bl » Najvéestrannejsi olympionik

96053 Zvolen m Turistika a sutaZ orientécie v prirode
= VoIné 3porty: fit lopty, aerobik, spinning

Partneri 5 2 -
u Sportové akadémia - kultirny program pre Uéastnikov

Ustav telesnej vichovy a &portu TUZVO podujatia ($tvrtok veder)

Kedy sa bude olympiada konat'?

m 12.-13.09. 2013 (Stvrtok - piatok)

Aké s podmienky Géasti

na olympiade?

u Studium UTV na Slovensku

m  Telefonické alebo e-mailova
registracia do 31. 08. 2013

www.tuzvo.sk/utv
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http://www.tuzvo.sk/sk/organizacna_struktura/dalsie_organizacne_sucasti/centrum_dalsieho_vzdelavania/univerzita_tretieho_veku/otvaraci-cermonial-2012.html
http://www.tuzvo.sk/utv/olympiada/

Hlavné aktivity UTV TUZVO

Letna skola archeolagie:
- s podporou Nadacie Orange

Exkurzia v - Okrasné a lieciveé rastliny

Exkurzia v — Okrasné a liecCive rastliny
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http://www.tuzvo.sk/sk/organizacna_struktura/dalsie_organizacne_sucasti/centrum_dalsieho_vzdelavania/univerzita_tretieho_veku/letna-skola-archeologie.html
http://www.tuzvo.sk/sk/organizacna_struktura/dalsie_organizacne_sucasti/centrum_dalsieho_vzdelavania/univerzita_tretieho_veku/promocie-2011.html
http://www.tuzvo.sk/sk/organizacna_struktura/dalsie_organizacne_sucasti/centrum_dalsieho_vzdelavania/univerzita_tretieho_veku/promocie-2011.html

Projekt OP Vzdelavanie

? Co tomu predchadzalo?
Nazov projektu: 20 rokov UTV na TU vo Zvolene
Celkova suma na projekt: 150 tis. Eur
Ziadatel’: TUZVO - ticha spolupraca Mesto Zvolen, JDS Zvolen
Vel'kost' ciel'ovej skupiny: 329 seniorov nad 50 rokov

Nazov aktivity: ZvysSovanie kvality d'alSieho vzdelavania
prostrednictvom systému UTV na TU vo Zvolene

Ciel' aktivity: Ponuka inovovanych a zabehnutych vzdelavacich
aktivit pre seniorov prostrednictvom zabehnutého modelu UTV

TUZVO
)
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Projekt OP Vzdelavanie

Vzdelavacie aktivity sme rozdelili do dvoch skupin:

Podpora inovativnych:

V tejto vzdelavacej aktivite pre seniorov okrem prezencnej vyucby a exkurzii
pripravujeme aj DVD, ktoré bude pouzité ako podpora pri vyucbe nasich
seniorov. Na DVD sa bude okrem kameramana a strihaca podielat’ aj
lektorsky tim a garant aktivity.

1.Vesmir nas domov (2 skupiny po max. 15 frekventantov) (14 stretnuti za
rok — prezencna vyucba + 3 exkurzie),

2. Sport pre zdravie (2 skupiny po max. 12 frekventantov) (14 stretnuti za
rok x 2 hod) Cyklotrenazér (6 ks) a Ergonometer (6 ks), Balanc¢na podlozka

(13 ks), kilové Cinky (13 ks), aerobic ball (13 ks), Expandery (13 ks), Body
trimer (13 ks), fit lopty (13 ks) a vyukové DVD

3. Liecivé rastliny (2 skupiny po max. 20 frekventantov) 3 exkurzie

4. Tajomstva archeologie (1 skupina po max. 20 frekventantov)
prezencna vyucba + exkurzie v teréne )
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Projekt OP Vzdelavanie

Podpora existujucich:
5. Zaklady prava (1 skupina po max. 30 frekventantov)

6. Sebapoznanie — sebarozvoj (1 skupina po max. 15 frekventantov)
7. Psycholdgia (1 skupina po max. 30 frekventantov)

8. AJ pre zaciatocCnikov (3 skupiny po max. 10 frekventantov — spolupraca
mesto Zvolen + JDS)

9. AJ pre mierne pokrocilych (1 skupina po max. 10 frekventantov)
10. NJ pre zaciatocnikov (1 skupina po max. 10 frekventantov)

11. NJ pre mierne pokrocilych (1 skupina po max. 10 frekventantov)
12. RJ pre mierne pokrocilych (1 skupina po max. 10 frekventantov)

13. Nové technologie v IKT (3 skupiny po max. 20 frekventantov) )
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TrvaloudraZatelnost projektu —
spolupraca na diseminacii

Spolocné metodickeé stretnutia

Spolocna konferencia: Edukacia seniorov

)
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Dakujeme za poroznost

zuzana.chabadova@tuzvo.sk

erik.selecky@tuzvo.sk
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